
 

 

 

 

                    தமிழரக்ளின் வீரக் கலைகள் 
 

 

மை்ைராகவும் மறப்பண்பு உலைய ாராகவும் வீரப் பற்று மிக்யகாராகவும் 

தமிழரக்ள் விளங்கி லதத் தமிழ் இைக்கி ங்கள் எடுத்துக்காை்டும். 

இத்தலக  மறப்பண்லப வளரத்்ததடுக்கும் வலகயியைய  இன்றும் வீர 

விலள ாை்டுகள் மரபாகவும், பண்பாை்டுச ்தச ை்பாைாகவும் 

நிகழ்த்தப்பை்டு வருகின்றன. 

 

• சிைம்பம் 

 

• வழுக்கு மரம் 

 

• சை்லிக் கை்டு 

 

• கபடி விலள ாை்டு 

 

• விை்வித்லத      ----ஆகி னவாகும். 

 

சிைம்பம்:  

 

சிைம்பம் என்பது ஒரு தடி டி தமிழர ்தற்காப்புக் கலை மற்றும் 

தமிழரக்ளின் வீர விலள ாை்டு ஆகும். வழக்கிை் இவ்விலள ாை்லைக் 

கம்பு சுற்றுதை் என்றும் கூறுவர.் இது தடில க் லக ாளும் முலற, காை் 

அலசவுகள், உைை் அலசவுகள் மூைம் தம்லமப் பாதுகாத்து தகாள்ளுதை் 

எனப் பை கூறுகலளக் தகாண்ை விரிவான தற்காப்புக் கலை ஆகும்.  

 



 
 

சிைம்பாை்ைத்திை் எதிராளி வீசும் கம்பிலனத் தடுத்தை், எதிராளியின் 

உைலிை் சிைம்புக்கம்பினாை் ததாடுதை் (ததாடு புள்ளி) யபான்றன 

அடிப்பலை ாகக் தகாள்ளப்படுகிறது. சிைம்பாை்ைத்லதக் கற்றுக் 

தகாள்ளக் குலறந்தது ஆறு மாதக் காைம் யதலவ. இதற்தகன 

சிைம்பாை்ைக் கழகங்கள் பை தமிழகத்திை் உள்ளன. சிைம்பாை்ைம் 

ஆடுவதற்குக் குலறந்தது இருவர ்யவண்டும். 

 

 நன்கு பயிற்சி தபற்ற ஆை்ைக்காரரக்யள சிைம்பாை்ைப் யபாை்டிகளிை் 

விலள ாடுவர,் தற்காைத்திை் ஆண்கள், தபண்கள் என்று இருபாைரும் 

சிைம்பாை்ைத்லதக் கற்று விலள ாடி வருகின்றனர.் திருவிழா, யகாயிை் 

விழாக்கள், மற்றும் ஊரவ்ைங்களிை் சிைம்பாை்ைம் தவறாது இைம் தபறும். 

இக்கலை திருதநை்யவலி, தூத்துக்குடி, கன்னி ாகுமரி மாவை்ைங்களிை் 

தபருமளவு நைக்கிறது. 

 

சிலம்பத்தின் வரலாறு:  

 

மக்கள் தம்லம சிங்கம், புலி யபான்ற விைங்குகளிைம் இருந்து 

காத்துக்தகாள்ளக் லக ாண்ை முலறய  சிைம்பம் எனப்படும் கலை ாக 

வளரந்்துள்ளது என்பர.் தமது லககளிை் எப்யபாதும் இருக்கக் கூடி  சிறி  
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ஆயுதங்களான கம்பு (தடி), சிறு கத்தி, யகாைரி யபான்ற ஆயுதங்கலளப் 

ப ன்படுத்தி விைங்குகளிைம் இருந்து தற்காத்துக்தகாள்ள இந்தக் 

கலைல ப் ப ன்படுதினர.்  

 

தமிழரக்ள் ஆயுதம் ஏந்திப் யபாராை ஆரம்பித்த காைத்திை் முதலிை் 

எடுத்தது கம்பு எனப்படும் ஆயுதயம ஆகும். இதுயவ பின்னர ்சிைம்புக் 

கலை ாக வளரச்ச்ி தபற்றது. ஆதிகாைத்திை் மனிதரக்ள் சண்லை தச ்  

ஈை்டி, கத்தி, யவை், வாள், கம்பு யபான்ற பைவிதமான ஆயுதங்கலளப் 

ப ன்படுத்தினர.் அவற்றுள் மிகவும் பழலம வா ்ந்த ஆயுதம் கம்பு 

எனப்படும் 'சிைம்பு' ஆகும். முற்காைத்திை் இக்கலைல  வீர மறவரக்ள் 

ப ன்படுத்தினர.்  

 

தற்யபாது இது ஒரு சிை பள்ளிகளிலும், தனி ார ்அலமப்புகளாலும் 

கற்றுத் தரப்படுகிறது. விலள ாை்டுப் யபாை்டிகளிை் வீர 

விலள ாை்ைாகவும் இைம்தபறுகிறது. சிைம்பச ்சுவடிகளிை் குறிப்பிைப் 

படும் ததான்லம ான சிைம்பச ்சுவடு மற்றும் அடி வரிலசகள், தமிழக 

மூயவந்தரக்ளின் ஆை்சி முடிவுற்று, தமிழகம் அன்னி ரக்ளுக்கு 

அடிலமப்பை்ை பின் காை மாற்றத்தாை் அதன் தப ரக்ளும் ஆடும் 

முலறகளும் சிறு மாற்றமலைந்தன.  

 

வைக்கன் களரி, ததக்கன் களரி, சுவடு அடி முலற, கரந்ாைகச ்சுவடு, 

சிரமம், லசைாத், தஞ்சாவூர ்குத்து வரிலச, தநடுங்கம்பு என்ற 

தப ரக்ளிை் இன்றும் தமிழகம் மற்றும் யகரளா உள்ளிை்ை பகுதிகளிை் 

ஆைப்பை்டு வருகின்றன. 

 

சிலம்பாட்ட வகைைள்:  

 

• துடுக்காண்ைம் 

• குறவஞ்சி 

• மறக்காணம் 

• அைங்காரச ்சிைம்பம் 

• யபாரச் ்சிைம்பம் 

• பலனய றி மை்லு 

• நாகதாளி, 

• நாகசீறை், 

• கள்ளன்கம்பு    -----ஆகி னவாகும். 

 

வழுை்கு மரம்:  

 

ஆைவரின் உைை் திறலனச ்யசாதிப்பது வழுக்கு மரம் விலள ாை்டு ஆகும். 

நன்கு வழுவழுப்பாகச ்தசதுக்கப்பை்ை உ ரமான மரம் நைப்படும். 

அதலன யமலும் வழுவழுப்பாக்கப் பைவிதமான எண்தண ்கள் திரும்பத் 

திரும்பத் தைவப்படும். மரத்தின் உசச்ியிை் பண முடிப்பு லவக்கப்படும். 

வழுக்கு மரத்திை் ஏறி அந்தப் பண முடிப்லப எடுக்கும் திறன் உள்ளவர ்



 ார ்என்பலதக் கண்ைறிவதுதான் யபாை்டி. அவ்வளவு எளிதாக அந்தப் 

பண முடிப்லப எடுத்துவிை முடி ாது. 

 

 
 

இலளஞரக்ள் முண்டி டித்துக் தகாண்டு இப்யபாை்டியிை் கைந்து 

தகாள்வாரக்ள். ஊர ்மக்கள் அலனவரும் திரண்டு மகிழ்சச்ி 

ஆரவாரத்யதாடு இவ்விலள ாை்லைக் கண்டு களிப்பாரக்ள். வழுக்கு 

மரத்திை் ஏறிப் பண முடிப்லப எடுக்கும் இலளஞர ்சிறந்த வீரராகக் 

கருதப்படுவார.் அவருக்கு யமலும் பணமும் பாராை்டுகளும் கிலைக்கும். 

தத ்வ வழிபாை்டின் ஒரு பகுதி ாகக் கிராமப் புறங்களிை் 

இவ்விலள ாை்டு நைத்தப்படும்.                                         

சல்லிை் ைட்டு:  

 

நாை்டுப்புற மரபிை் வீர விலள ாை்ைாகக் கருதிப் யபாற்றப்படுவது சை்லிக் 

கை்டு ஆகும். தமிழர ்திருநாளாம் லதத்திருநாளின் ஓர ்அங்கமாக ஊரக்ள் 
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யதாறும் சை்லிக் கை்டு தவகு விமரிலச ாக நைத்தப்படுவதுண்டு. எருது 

கை்டு, மஞ்சு விரை்டு, ஏறு தழுவுதை், மாடு பிடித்தை் என்று பை தப ரக்ளிை் 

வழங்கப் தபறும் இவ்விலள ாை்டிலனப் பாரப்்யபாம். முரை்டுக் 

காலளகலள விரை்டிப் பிடித்து வீரத்லத தவளிப்படுத்தும் யபாை்டி 

விலள ாை்ைாக, சை்லிக் கை்டு நிகழ்த்தப் படுகின்றது. சை்லிக் கை்டிை் 

ப ன்படுத்துவதற்கு என்யற காலளகள் வளரக்்கப்பை்டு, அவற்றிற்குப் 

பயிற்சி அளிக்கப் படுகின்றது. இவ்வாறு பயிற்சி தபற்ற காலளகள் 

சை்லிக் கை்டு நலைதபறும் இைங்களுக்கு அலழத்து வரப்பை்டு, யபாை்டிக்கு 

விைப்படுகின்றன.  

 

 
 

காலளகள் வாடி வாசை் என்ற பகுதியிலிருந்து தவளிக்கிளம்பி 

எதிரப்்பை்யைாலர எை்ைாம் முை்டித் தள்ளியும் மிதித்தும் ஓடிவரும். 

காலளகளின் யபாக்லக அறிந்த, காலளகலளப் பிடிக்கப் பயிற்சி தபற்ற, 

காலளகளின் சாகசம் அறிந்த இலளஞரக்ள் சீறிவரும் காலளகளின் மீது 

துணிசச்ைாகப் பா ்ந்து திமிலை இறுகப் பற்றிய ா, தகாம்லபப் பிடித்து 

மைக்கிய ா அைக்குவர.் அனுபவமிை்ைாத சிைர ்காலளகளாை் 

கா ப்படுவதுமுண்டு. காலளகலளப் பிடித்து அைக்கிய ாருக்குப் 

பைவிதமான பரிசுகள் வழங்கப் தபறும்.  

 

தமிழகத்தின் ததன் மாவை்ைங்களிை் சை்லிக் கை்டு மிகவும் பிரபைம். 

தபாங்கை் விழாலவத ாை்டி மதுலர மாவை்ைத்திலுள்ள அைங்கா 

நை்லூரிை் ஆண்டு யதாறும் சை்லிக் கை்டு விழாலவத் தமிழக அரயச ஏற்று 

நைத்துகிறது. உைகின் பை நாடுகளிலும் காலளகயளாடு ததாைரப்ுலை  

விலள ாை்டுகள் நிகழ்த்தப்பை்டு வந்தாலும், தமிழரின் மறப் 

பண்பாை்லைப் பலற சாற்றும் சை்லிக் கை்டு தனிச ்சிறப்புலை து 

என்பலதப் பாரத்்யதார ்அறிவர.் 

 

ைபடி:  

 

சடுகுடு, பலிஞ்சடுகுடு, கபடி என்தறை்ைாம் கபடி விலள ாை்டு 

அலழக்கப்படுகிறது. இது இலளஞரக்ளும், சிறுவரக்ளும் விரும்பி ஆடும் 

யபாை்டி விலள ாை்டு ஆகும். கிராமத்து மந்லதகளிலும் ஆற்று 
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மணலிலும் இவ்விலள ாை்டு ஆைப்படும். இது விதிமுலறகளுைன் கூடி  

விலள ாை்டு ஆகும். ஆடுயவார ்இரு அணியினராகப் பிரிந்து அணிக்கு 

ஏழு யபராகயவா, ஒன்பது யபராகயவா, யசரந்்து ஆடுவர.் பாடிச ்தசை்வது 

கபடி விலள ாை்டின் அடிப்பலை ாகும்.  

 

 
 

முதை் அணில ச ்யசரந்்தவர ்பாடிக் தகாண்யை இரண்ைாம் அணியினர ்

இருக்கும் பகுதிக்குச ்தசன்று, ஒருவலரய ா, இருவலரய ா ததாை்டு 

தவளிய ற்றி வரயவண்டும். அயதயபாை் இரண்ைாம் அணியினரும் தச ்  

யவண்டும். எந்த அணி அதிகப் புள்ளிகள் எடுக்கின்றயதா அது தவற்றி 

தபற்றதாகக் கருதப்படும். கபடி விலள ாை்டு இன்று உைகம் முழுவதும் 

பரவி ஒலிம்பிக்கிை் இைம்தபறும் அளவிற்கு வளரச்ச்ி தபற்றுள்ளது. 

 

ைபடிப் பாடல்ைள்:  

 

நாந்தான் வீரன்ைா 

நை்ைமுத்து யபரன்ைா 

தவள்ளிச ்சிைம்தபடுத்து 

விலள ாை வாரன்ைா 

தங்கச ்சிைம்தபடுத்துத் 

தாலிகை்ை வாரன்ைா 

சடுகுடு சடுகுடு சடுகுடு 

சடுகுடு. 

கீத்து கீத்துைா 

கீலரத் தண்டுைா 

நை்டு வசச்ன்ைா 

பை்டுப் யபாசச்ுைா 

யபாசச்ுைா யபாசச்ுைா..... 

                

வில் விகளயாட்டு:  

 

விை் விலள ாை்டு என்பது அம்பிலனச ்தசறித்துக் குறிபாரத்்து எ ்தை். 

விை்வித்லதயிலனக் கற்றுத்தரக் லக யதரந்்த ஆசிரி ரக்ள் 

https://lh3.googleusercontent.com/-eK2f42HGZx0/Xq08oDcPPkI/AAAAAAAAAb8/RK2NcEgVgeoDjlTfCVwbRvQXUmzjDcy7QCLcBGAsYHQ/s1600/1588411510362083-3.png


இருந்துள்ளனர.் யசக்கிழாரின் தபரி  புராணத்திை் விற்யபார,் வாை்யபார ்

ஆகி  வற்லறப் பற்றிக் குறிப்பிைப்படுகிறது. தஞ்லசயிை் உள்ள 

கை்தவை்டிை் இராஜ இராஜ யசாழனின் காைத்திை் நைந்த விற்யபார ்பற்றி  

தச ்தி இருக்கிறது. இவ்விலள ாை்டு, நவீனப் படுத்தப்பை்டு 'ஒலிம்பிக்' 

வலர வந்துவிை்ைது. 
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